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« Comment choisir mon siége ?
Comment prendre mes mesures ?»

Nous proposons 1 taille de siége enfant et 6 tailles de siéges adultes (de taille 1 la plus petite a
taille 6 la plus grande), avec pour chaque taille différentes options (dossier bas, dossier large,
mousses, sangles ou découpes spéciales).

A partir des mesures que vous nous enverrez, nous pourrons vous conseiller la taille qui
vous convient.

PRISE DE MESURES

1) Pour nous faire la demande, l'idéal est de nous retourner une
fiche de renseignements dont la premiére partie est la plus
importante pour le choix du siége :

- poids, taille, handicap, niveau de ski

- mesures A, B et C du dessin ci-contre

2) Pour prendre la mesure A (largeur des hanches) :

- Il n’est pas utile de se mettre en tenue de ski pour prendre les mesures.
- Etre assis et se faire aider par quelqu’un.

- Tenir les jambes serrées durant la prise de mesure.

- Si vous ne disposez pas de pied a coulisse, utilisez par exemple 2 gros livres, pressez de
chaque c6té des hanches et au début des cuisses, tenez les livres paralléles puis mesurez en
deux endroits la distance entre eux. Les deux mesures doivent étre identiques pour étre justes.

Mesure 1 = Mesure 2 : OK
Mesure 1 # Mesure 2 : Remesurer
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3) Pour la mesure B, faire la méme chose au niveau du haut du dossier de votre futur siége
(généralement au niveau du sternum).

3) La mesure D n’est pas indispensable (sauf spécificités).

4) Pour la mesure C, avec un métre ruban, mesurez le tour de poitrine au méme niveau que la
mesure B.

POUR CONFORTER LA PRISE DE MESURES ET LE CHOIX DU SIEGE

- Si vous étes en fauteuil, indiquez la largeur d’assise de votre fauteuil
roulant.

- Si vous avez déja skié dans un siége Tessier, ou la possibilité d’en essayer un, dites-nous
la taille utilisée (indiquée par un autocollant collé sous le siége) ainsi que vos impressions par
rapport a ce siége (« parfait, un peu étroit au niveau des cétes, je bougeais dans l'assise, le
dossier était trop haut... »)

Tessier, mesurez précisément a
I’endroit le plus large dans
I’assise au niveau des hanches.

- Si vous avez un siége autre que ‘

Indiquez si c’est un siége en
composite (fibre de verre,
carbone...) ou plastique (souvent
beaucoup plus souple).

Mesurez également la hauteur du dossier a l'intérieur, du
coussin au haut du dossier en position verticale (mesure H).

Merci !

TESSIER, Alpespace, 336 voie Thomas Edison, 73800 Sainte Héléne du Lac, France
Tél: 33 (0)4 79 83 51 52 / info@dualski.com / www.tessier-adaptive-sports.com
Page 2 sur 2



